de recibir este momento, tal como anhela el novio
la camara nupcial. Pues con abstinencia, ellos
anhelan el filo de la espada que realizard su
coronacion con el martirio. También nosotros,
hermanos, debemos vigilar atentos, buscando el
martirio oculto: eso esla corona de la pureza.

San Isaac el Sirio
Situacién en Tartagal

Ante la dificil situacién que sufre la ciudad
de Tartagal, después del alud que devasté la
ciudad, todas las parroquias de nuestra
Arquididcesis hicieron llegar sus donaciones,
solidarizandose con las familias afectadas por
estd circunstancia. Todo lo reunido (ropa,
alimentos, agua mineral y remedios) se juntaron
en la parroquia San Jorge de Salta y desde alli se
llevaron en contingentes, con miembros de la
Unién Sirio-Libanesa de Salta hasta nuestra
parroquia San Elias en Tartagal. La distribucién
de todo lo realiz6 Gendarmeria Nacional. “En
Cristo todo lo podemos” y la distancia no fue
ningdn impedimento. Por toda esta muestra de
amor fraterno, nuestra Iglesia quiere agradecer
en nombre de la comunidad ortodoxa de
Tartagal, a todos los que de una manera u otra se
manifestaron y acompafiaron permanentemente
en estd campafia solidaria.

Encuentros Juveniles en el Norte Argentino

Las ciudades de Santiago, Tucuman y Salta
fueron los primeros lugares en donde se
realizaron los Encuentros Juveniles Parroquiales
de este afio que fueron dedicados a la persona, la
obra y el legado de San Ignacio de
Antioquia y que contaron con la presencia

se realizé el Encuentro en la ciudad de

jovenes que compartieron y reflexionaron

Lunes 16:
de Monsefor Siluan y del Didcono Gabriel. | Martes 17:
Los dias miércoles 25 y jueves 26 de marzo Miércoles 18:  Isaias 10:12-20, Génesis 7:6-9, Proverbios 9:12-18
Jueves 19:
Viernes 20:
Santiago del Estero que cont6 con unos 20 | Sabado 21:
Domingo 22: Hebreos 4:14-16, 5:1-6 y San Marcos 8:34-38, 9:1

sobre el legado de San Ignacio quien este afio
cumple 1900 afos de su martirio. Los dias viernes
27y sdbado 28 de febrero se realiz6 el Encuentro
en la ciudad de Tucumaén que conté también con
unos treinta jévenes. Monsefior Siluan
aprovecho la oportunidad para reunirse con los
catequistas de la ciudad y de Villa Mariano
Moreno. El domingo 1 de marzo Monsefior
Siluan celebré la Divina Liturgia Pontifical en
dicha ciudad y luego se traslad6 a la ciudad de
Salta en donde dio inicio al Gran Ayuno de
Cuaresma. El fin de semana del viernes 6,
sdbado 7 y domingo 8 de marzo se realiz6 el
Encuentro en la ciudad de Salta en donde unos
veinte jovenes compartieron el Encuentro,
celebraron las Grandes Completas y el Primer
Himno Akathistos de Cuaresma con la presencia
de nuestro Padre y Pastor. El domingo 8
Monsefior Siluan celebré el Domingo de la
Ortodoxia ante una concurrida Parroquia y
posterior a ello realiz6 la bendicién del afio
escolar para los nifios y jovenes alli presentes.
Monsefior Siluan aproveché su presencia en el
Norte Argentino para reunirse con las
comisiones laicas de cada parroquia y tratar con
ellos temas referidos a la Arquididcesis, la
Parroquia y la pastoral en general.

Los Encuentros Juveniles Parroquiales
fueron momentos de gran alegria para todos los
que estuvieron presentes, por poder aprender
algo sobre el legado de nuestra Iglesia, por
compartir la presencia de Monsefior y por la
organizacién del trabajo en cada ciudad.

Las lecturas de la semana

Isaias 8:13-9:7; Génesis 6:9-22; Proverbios 8:1-21
Isaias 9:9-10:4, Génesis 7:1-15, Proverbios 8:32-9:11

Isaias 11:10-12:2; Génesis 7:11-8:3, Proverbios 10:1-22,
Isaias 13:2-13, Génesis 8:4-21, Proverbios 10:31-11:12
Hebreos 10:32-38 y San Marcos 2:14-17
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II Domingo de Cuaresma
Domingo de San Gregorio Palamas

El poder de perdonar y

El poder de arrepentirse
“Hijo, tus pecados te son perdonados”

El paralitico del evangelio era pecador como
todos los hombres. Seguramente que se
preocupaba para recuperar su salud. Cuatro lo
llevaron a Jests, por tener fe en el poder del
Sefior de sanarlo. Pero el Sefior no les atendio
inmediatamente; se preocupaba por otra cosa:
quiso que el paralitico tenga lo mejor, o sea la
liberacién del pecado, porque sélo el alma
purificada de los pecados y de las pasiones
puede ver a Dios. Por ello, El dijo al paralitico:
“Hijo, tus pecados te son perdonados”; diciendo esto
ratifica que ésta es la cosa mas importante en la
vida. Nada es importante si no nos reconcilia
Dios con El y si no sentimos que El es toda la
existencia.

Los escribas, o sea los te6logos de aquel
entonces, quienes estuvieron con la gente,
pensaron: “;Quién puede perdonar pecados sino
solo Dios?”. Consideraron que Jesus blasfemaba,
porque ningtn profeta o maestro en Israel dijo a
alguien: “tus pecados te son perdonados”, ya que
s6lo Dios puede perdonar los pecados: “Soy yo
quien por amor de mi borro tus pecados, y no me
acuerdo mds de tus rebeldias” (Is 43:25). Aun el
mismo Mesias no tiene tal poder; la tradicién
judia no lo menciona. Los escribas entendieron

bien que Jests no quiso decir “te deseo el perdon de
tus pecados”. El us6 la forma pasiva que era la
forma habitual de referirse a Dios sin
mencionarlo. Quedd, pues, claro que el actor aqui
era Dios. El Sefor se atribuy6 el poder de
perdonar que s6lo Dios tiene, y aproveché de esta
ocasion para afirmarlo: “Pues para que vedis que el
Hijo del hombre tiene poder en la tierra para perdonar
los pecados”. Al contestar el pensamiento de los
escribas, Jestis mostré que El tiene también el
poder de conocer los corazones, algo que sélo
Dios puede. Es decir que El es uno con Dios.

¢ Quénos ensefna este milagro? Cada enfermo
de nosotros tiene la posibilidad de pedir la salud,
pero debe, en una primera instancia, pedir el
perdén de sus pecados. Hay una jerarquia en los
pedidos. Por ello, el Sehor dijo: “Buscad, pues,
primero el reino y su justicia, y todo eso se os dard por
anadidura” (Mt 6:33). ;Quién no esta convencido
de que el pecado no solamente es una gran
desgracia, sino que es la tinica; y de que no hay
salvacién si no nos acercamos a Jesds para que
nos toque con su gracia y nos abrace sobre su
pecho? El verdadero bienestar se encuentra en el
arrepentimiento. Todos nuestros problemas
siguen sofocdndonos porque prestamos una
atencion superficial al arrepentimiento, mientras
que otros asuntos nuestros tienen una mayor
significacién. Aqui radica el error, porque el
regreso a Dios no puede compararse con nada. Si
nos arrepentimos, vamos a la casa de Jesus, asi
como este paralitico se fue a su casa. Tendremos
una morada en El como asi también El tendra una
morada en nosotros, a pesar de nuestro cuerpo
cansado, de nuestros asuntos cotidianos
obstaculizados o de nuestro trabajo inmo-
vilizado. No importa cuales sean las vicisitudes
de nuestra vida diaria que tengamos que
enfrentar.

“El se levantd seguidamente” y regreso a su
casa. Si, podemos arrepentirnos en forma
inmediata; o sea, enseguida, sentimos que Dios es
todo para nosotros. A menudo, el arrepen-



timiento lleva tiempo y nos instruye en el
conocimiento de Dios. Por ello, la Iglesia quiso
que el arrepentimiento se extienda durante toda
la gran cuaresma, ofreciéndonos disfrutarla dia
tras dfa, domingo tras domingo, con el objetivo
que seamos los queridos de Dios. jHe aqui la
légica del arrepentimiento! Si tenemos
conciencia de que somos amados y que en esto se
encuentra nuestra alegria, iremos directamente
hacia Dios y nos quedaremos en su seno.

Al poder del Senor de perdonar, respon-
damos con el poder del arrepentimiento. Que
nuestras oraciones se eleven, semana tras
semana, para que el Sefior no nos encuentre
discapacitados como el paralitico. El objetivo es
poder caminar hacia Su resurrecciéon siendo
sanos, y ser de Su género el dia de la Pascua. Que
la palabra que sané al paralitico, sane hoy
también a todos los paraliticos de espiritu, a
todos los quebrantados por el pecado y
paralizados espiritualmente. En nosotros, hay
una confusion, porque prestamos atencién a la
palabra que surge de nuestros intereses y
nuestras pasiones. ;Cudndo vamos a escuchar
sblo la palabra de Dios? Ella es la respuesta
suficiente a cada inquietud de nuestra alma
cuando esté en afliccién, en desorden, en duda,
etc.

Por fin, la vida es un aprendizaje para desear
y adquirir el perdén del Sefior. Lastima tener
solamente cuidado de la salud del cuerpo sin
cuidar la santidad del alma que se logra
animandola a amar lo que ama el Sefior y a
mantenerse en Su companifa. Si el corazén es
rigido o paralizado, pidamos a Jests de hacerlo
clemente y benigno; y si la mente estd oscura,
solicitémosle iluminarla con Su palabra. Asi, por
el poder de nuestro arrepentimiento, requiramos
al Sefior su poder de perdonar, para que nuestro
corazén Lo glorifique y confiese: “Jamds hemos
visto cosa tal”. Amén.

+ Metropolita Siluan

Tropario de la Resurreccion (Tono 6)

“Los poderes celestiales aparecieron sobre
tu sepulcro y los guardias quedaron como
muertos. Maria se planté en el sepulcro
buscando Tu cuerpo purisimo. Sometiste al
Hades sin ser tentado por él y encontraste a la
Virgen otorgandole la vida. jOh Resucitado de
entre los muertos, Sefior, gloriaa ti!”.

Tropario de San Gregorio (Tono 8)

“iAstro dela Ortodoxia, firmeza de la Iglesia
y su maestro, hermosura de los ascetas y su
adorno, irrefutable campeén de los teélogos,
Gregorio el milagroso!; jOrgullo de Tesalénica y
predicador de la Gracia!; intercede, en todo
tiempo, por la salvacién de nuestras almas”.

Kondakio de Cuaresma (Tono 3)

Yo soy tu siervo jMadre de Dios! Te canto un
i

himno de triunfo; jCombatiente Defensora! Te

doy Gracias, jliberadora de los pesares! Y como

posees un poder invencible, librame de todas las

desventuras, para que pueda exclamarte:

“iSalve! {Novia sinnovio!”

Carta a los Hebreos (1:10-2:3)

Hermanos, también dijo del Hijo: Ta al
comienzo, jOh Sefior! Pusiste los cimientos de la
tierra, y obras de Tu Mano son los cielos. Ellos
perecerdn, mas Tt permaneces; todos como un
vestido envejecerdn; como un manto los
enrollaras, como un vestido, y seran cambiados.
Pero Tt eres el mismo y Tus afios no tendran fin.
Y ;A qué angel dijo alguna vez: Siéntate a mi
diestra, hasta que ponga a tus enemigos por
estrado de tus pies? ;Es que no son todos ellos
espiritus servidores con la misién de asistir a los
que han de heredar la salvacién? Por tanto, es
preciso que prestemos mayor atencion a lo que
hemos oido, para que no nos extraviemos. Pues
si la palabra promulgada por medio de dngeles,
obtuvo tal firmeza que toda transgresion y
desobediencia recibi6 justa retribucién, ;Cémo

saldremos absueltos nosotros si descuidamos
tan gran salvacion? La cual comenzé a ser
anunciada por el Sefior, y nos fue luego
confirmada por quienesla oyeron.

Santo Evangelio segiin San Marcos (2:1-12)

En aquel tiempo, entré Jestis de nuevo en
Cafarnatm; al poco tiempo habia corrido la voz
de que estaba en casa. Se agolparon tantos que ni
siquiera ante la puerta habia ya sitio, y El les
anunciaba la Palabra. Y Le vienen a traer a un
paralitico llevado entre cuatro. Al no poder
presentarselo a causa de la multitud, abrieron el
techo encima de donde El estaba y,atravésdela
abertura que hicieron, descolgaron la camilla
donde yacia el paralitico. Viendo Jests la fe de
ellos, dice al paralitico: “Hijo, tus pecados te son
perdonados”. Estaban alli sentados algunos
escribas que pensaban en sus corazones: “;Por
qué éste habla asi? Estd blasfemando, ;Quién puede
perdonar pecados, sino Dios solo?”. Pero al instante,
conociendo Jestis en Su Espiritu lo que ellos
pensaban en su interior, les dice: “;Por qué
pensdis asi en vuestros corazones? ; Qué es mds fdcil,
decir al paralitico: ' Tus pecados te son perdonados', o
decir: 'Levdntate, toma tu camilla y anda?'. Pues para
que sepdis que el Hijo del Hombre tiene en la tierra
poder de perdonar pecados -dice al paralitico-: 'A ti te
digo, levantate, toma tu camilla y vete a tu casa'.” Se
levant6 y, al instante, tomando la camilla, sali6¢ a
la vista de todos, de modo que quedaban todos
asombrados y glorificaban a Dios, diciendo:
“Jamds vimos cosa parecida”.

A quién conmemoramos hoy?
A San Gregorio Palamds

Nacido en 1296 fue educado en la corte del
emperador Androénico II. Después de prolon-
gados estudios, San Gregorio abrazé la vida
mondstica en 1316 en el Monte Athos donde se
inici¢ en la tradiciéon del hesicasmo. En 1326 es
ordenado sacerdote y de 1335 a 1336 es Abad del
monasterio San Saba, que entonces contaba con
cerca de 200 monjes.

Desde 1340 se compromete en la lucha contra
el filésofo Barlaam de Calabria, el cual desacre-
ditaba con sus ataques la oracién de Jestis que
practicaban los monjes. En respuesta a una serie
de tratados polémicos de Barlaam contra los
monjes de Monte Athos, San Gregorio compone
su mayor obra de espiritualidad: sus Tres Triadas
que constituyen el esfuerzo mas importante de
sintesis teoldgica de la espiritualidad ortodoxa.
Poco después, una declaracién solemne, com-
puesta por San Gregorio y firmada por todos los
abades athonitas, el Tomo Hagiorético, justifica la
doctrina de Palamés y condena la ensefianza de
Barlaam. En 1347 San Gregorio es ordenado
Arzobispo de Tesaldnica.

Los ultimos afios de San Gregorio Palamaés
estdn marcados por su actividad pastoral en la
sede de Tesaldnica. En sus frecuentes predica-
ciones se rebela contra las injusticias sociales e
imparte a sus ovejas lo esencial de la fe cristiana.
San Gregorio muere en Tesalénica el 14 de
noviembre de 1359.

Ademas de su fiesta, el 14 de noviembre, los
ortodoxos hemos consagrado a su memoria este
segundo Domingo de Cuaresma por que lalucha
entre Gregorio Palaméas y Barlaam es entendida
como el segundo triunfo de nuestra Ortodoxia.

Los Padpres de la Iglesia nos hablan hoy
Hoy: Sobre el ayuno

1) El hambre es una 6ptima manera para instruir
los sentidos.

2) En un estémago lleno de comida no habra
lugar para conocer los misterios de Dios.

3) Apenas el hombre inicia el ayuno, la mente
anhela convivir con Dios.

4) Se dice de los martires que, cuando eran
enterados del dia de su martirio, en la noche
anterior a éste, no probaban nada; mas bien, se
mantenian de pie desde el atardecer hasta el
amanecer observando la vigilia con oracién, y
dando gracias a Dios con espirituales alabanzas y
dulces canticos, alegres y excitados, con el ansia
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