también en nuestra misma vida. ;Qué es el
arrepentimiento? La Cuaresma da la respuesta a
esta pregunta. Ella es una escuela de arrepen-
timiento, a la que asiste o debe asistir todo
cristiano ortodoxo todos los afios, para renovar
su comprension de la fe. Es una peregrinacién a
las fuentes de la Ortodoxia, un redescubrimiento
de unmodo de vivir ortodoxo. Esforcémonos por
hacer que este periodo de cuarenta dias esté
lleno, tanto como sea posible, de profundo y rico
significado para cada uno de nosotros.

Tres semanas antes que la Cuaresma misma
comience, entramos en un periodo de
preparaciéon pre-cuaresmal. Reconociendo
nuestra falta de concentracién, la Iglesia llama
nuestra atencién a la seriedad del evento que se
acerca, nos invita a meditar en su significado.
Asi, antes que podamos poner en practica la
Cuaresma, la Iglesia nos explica su significado.

Humildad
(Domingo del Publicano y el Fariseo)

En este domingo se expone y desarrolla el
primer mayor tema del arrepentimiento: Ia
humildad.

El Evangelio del dia (Lc 18:10-14) nos ensefia
que la humildad es la base del arrepentimiento.
La parabola del Fariseo y el Publicano representa
a un hombre que siempre estd contento de si
mismo y que cree cumplir con todos los
requisitos de la religiéon. Tiene orgullo y
confianza en si mismo. En realidad, falsifica el
significado de la religiéon, reduciéndola al
cumplimiento externo de requisitos y mide su
devocién por la cantidad de dinero que
contribuye al templo. Para él la religion es el
motivo de su amor propio, de su egoismo. El
publicano se humilla, y su humildad le justifica
delante de Dios. “Evitemos, hermanos, las palabras
falsas del fariseo”, dice el Kontaquio del dia, “y
aprendamos la grandeza de las palabras humildes del

publicano”.
El Retorno al Padre

La lecciéon del Evangelio para este domingo
nos da el segundo tema de la Cuaresma y del
arrepentimiento: el retorno a Dios. No es
suficiente reconocer nuestros pecados y
confesarlos. El arrepentimiento queda estéril y
sin provecho sin el deseo y la decisién de cambiar
nuestra vida, de volver a Dios, de comenzar un
movimiento de ascenso y de purificacion.
Debemos darnos cuenta que hemos perdido
nuestra hermosura espiritual y nuestra pureza, y
debemos desear recobrarlas. “Volveré al Padre
compasivo lamentando y llorando y diré:
“ Acéptame como a uno de tusjornaleros.”

El verdadero cristiano recuerda y sabe que
ha perdido comunién con Dios, la paz y el gozo
de su reino, la pureza de la vida nueva en Cristo.
Aunque fue bautizado e iniciado en el cuerpo de
Cristo, sus pecados le han alejado de Dios. El
arrepentimiento, por tanto, es este deseo de
volver a Dios, es un movimiento de amor y de
confianza. “Me he separado inicuamente de tu gloria
paternal y he malgastado en compariia de pecadores las
riquezas que me diste. Por eso, te ofrezco el lamento del
Prodigo: Padre compasivo, he pecado contra ti
recibeme como penitente y hazme como a uno de tus
jornaleros.” (Kontaquio del dia)

P. Alexander Schmemann (+1983)

Los santos de la semana

Lunes 25: San Tarasios

Martes 26: San Porfirio de Gaza
Miércoles 27:  San Procopio de Banias
Jueves 28: San Basilio el Confesor
Viernes 29: San Casiano el Confesor
Sabado 1: Santa Eudocia

Domingo 2: Santos Andrénico y Hesiquio
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El desafio del amor en

la experiencia de un obispo
(Segunda Parte)
“Fue él ciertamente quien soporto nuestros sufrimientos
Y cargé con nuestros dolores” (Isaias 53, 4)

3. La dignidad que no abriga sino
desnuda

Cuando, con la gracia de Dios, me
ordenaron obispo, hace treinta afios, senti, como
es natural, una gran emocién. Tenia fe en Dios y
también muchas expectativas de mi mismo.
Tenia la conviccién que ahora haria mas que
cuando era sacerdote. Sin embargo, no demoré
para tomar conciencia no tanto de la altura de tal
dignidad, sino de que esta dignidad no abriga
sino desnuda. No me refiero a la exhibicién ante
los ojos del mundo. Sélo te dards cuenta
rapidamente: el engafioso y el que rechaza
tienen necesidad de seducirte para que
encuentren su propia justificacién en la
disminucién de tu dignidad. Pero, lo primordial
no es el mundo, sino tus propios ojos. Cuantas
veces sentia que cada dia que pasaba,
aumentaban las fuerzas que me impedian ver el
mundo en la luz de la divina liturgia! Cuantas
veces tenia que mantener una lucha dura y
dolorosa para no alejarme de lo que creia ser un
obispo, delo que habia rezado paraser!

Mi padre espiritual me enseiié a darme
totalmente en mi ministerio hacia el préjimo.
Pero, cuando fui obispo, debia estar constan-
temente al lado del clero y del rebafio. Mi tarea
era incomparablemente més grande. ;Cémo

puedo aguantar el cansancio cada vez maés
grandey estar al resguardo de la indignacién y la
critica de mis colaboradores? ;Cémo puedo
preservar mi tarea sin que se transforme en una
obligacién? Varias veces, muchas noches, sentia
que no servia para la misién emprendida, atin
cuando me entregaba totalmente a ella, como si
no amara a quien servia. He aqui donde hay que
luchar, para que tu ministerio no se torne en una
obligacién, para que no te moje una gota de
desprecio hacia quien sirves, o para que no
consideres que él no te necesita.

El espacio del ministerio de un obispo no es
solamente un oasis de dadiva, sino también es un
desierto de tentaciones. Alli sientes cémo el
aligeramiento que llevas al rostro de quien
ayudas, ilumina tu propio camino e irriga tu
alma. Alli también, sientes el peso dela oscuridad
que te abraza. Cuanto mds avanzas, tanto mas
quieres apoyar y proteger al rebafio. Entonces,
vas a experimentar coémo aumentan las bocas
semejantes a los sepulcros abiertos; y que lo que
se disputa més y parece increible, es tu propia
palabra. La serpiente no solamente quiere
atacarte, sino también cerrar las orejas de los que
te escuchan; intenta alejarlos para tirarlos luego
en la incredulidad y la duda; y medita cémo
hacerlos perder el coraje o desalentarlos.

4. Larealidad aparente y trascendente: los
ojos del verdadero pastor

Dejé para el final la principal preocupacién:
trabajar dentro de una situacién que se impone
como si fuera la tnica realidad, a pesar de que no
aceptes tal estimacién. Varias veces sentia que
debia también luchar aqui, contra lo que
insinuaba que debia dejar de ser realista o sea
aceptar el mundo como estd, como lo ves a su
rededor. Si lo aceptaria, esto hubiera matado al
obispo dentro de mi, y puesto un administrador
ensulugar.

La realidad aparente te convence que
alrededor tuyo hay lamentablemente un grupo
de sacerdotes impotentes o engahadores,



mientras que haces tu trabajo mejor que los
demas, afortunadamente. Es una visién del
mundo que estd iluminada por la luz de la
realidad. Es asi la realidad que tiene quizéds un
director muy capaz, o un politico emprendedor.
Pero esto no puede ser la realidad de un obispo,
enningun caso.

Muchas veces, me observaba a mi mismo con
todas las cosas que me encargan - los sacerdotes y
los fieles con sus problemas y flaquezas que
seguramente tienen-, y sentia que lo que se
llamaba realidad, y por supuesto dura, no
coincidia con la verdadera realidad. El obispo no
tiene derecho a ver el mundo con sus propios
ojos, sino por los ojos del “engolpio” que lleva
sobre su pecho, o sea el icono de la Virgen
llevando al Nifio en sus brazos. Esto significa que
no debe perder jamas contacto con lo verdadero,
sino que debe rezar cada minuto; pedir al Sefior
que le ayude para ver el mundo con la luz de la
resurreccion, y no conlaluz de este mundo, y que
no le deje sentir, ni siquiera un minuto, que tiene
obligaciones o que esta representando a una
institucién; suplicarle pidiéndole que le haga
digno poder para administrar en Cristo y no
institucionalmente.

El obispo no puede ser un pastor mandando
alos sacerdotes e imponiendo su voluntad. Es un
pastor cuando y en cuanto ve a su rebafio y a su
clero no como llenos de flaqueza, sino como
portadores de alto poder, que ellos tienen del
amor del Senor. Es un pastor cuando tiene la
bendicién de ver, detras y dentro de la flaqueza,
el valor, y, por supuesto, lo que es tnico. Es un
pastor cuando ve dentro de si mismo y ante él,
que uno s6lo es el pecado: la flaqueza de sentir el
amor de Dios, la flaqueza de vivir cémo Su amor
nos lo permite. “Traicion es unicamente de la
conciencia”,como lo dice San Juan Criséstomo.

Traicionar Su amor, el reino de la muerte,
esto es lo que quiere imponerse como realidad.
Esto es lo que transforma un obispo en una
funcién publica. Por ello, hay que rezar por y

para el clero, por y para el obispo, para que
permanezcan en el mundo sirviéndolo, teniendo
ante sus ojos el verdadero mundo y mostran-
dolo.

+ Metropolita Siluan
Tropario de la Resurreccion (Tono 6)

“Los poderes celestiales aparecieron sobre
tu sepulcro y los guardias quedaron como
muertos. Maria se planté en el sepulcro
buscando Tu cuerpo purisimo. Sometiste al
Hades sin ser tentado por él y encontraste a la
Virgen otorgandole la vida. jOh Resucitado de
entre los muertos, Sefior, gloria a ti!”

Tropario para el Precursor (Tono4)

“La cabeza del Precursor habia surgido de la
tierra, brillando para los fieles los rayos
incorruptibles de las curaciones; pues de lo alto
junta a las multitudes de Angeles, y desde abajo
convoca al género humano; para que juntos y al
unisono ofrezcan la glorificacién a Cristo Dios”.

Kontakion del Hijo Prédigo (Tono 3)

“Cuando desobedeci, con ignorancia y
necedad, Tu Gloria Paterna; Derroché, en las
maldades, la riqueza que Tt me has dado, {Oh
Padre Compasivo! Por eso, a Ti exclamo, con la
voz del hijo prédigo, diciendo: “jAcéptame
penitente, pues he pecado ante ti, y hazme como
uno de tusjornaleros!”

Segunda Carta a los Corintios (4:6-15)

Hermanos, el mismo Dios que dijo: Del seno
de las tinieblas brille la luz, 1a ha hecho brillar en
nuestros corazones, para iluminarnos con el
conocimiento de la gloria de Dios que esta en la
faz de Cristo. Pero llevamos este tesoro en
recipientes de barro para que aparezca que una
fuerza tan extraordinaria es de Dios y no de
nosotros. Apretados en todo, mas no aplastados;
apurados, mas no desesperados; perseguidos,
mas no abandonados; derribados, mas no
aniquilados. Llevamos siempre en nuestros

cuerpos por todas partes la muerte de Jests, a fin
de que también la vida de Jests se manifieste en
nuestro cuerpo. Pues, aunque vivimos, nos
vemos continuamente entregados a la muerte
por causa de Jests, a fin de que también la vida
de Jesus se manifieste en nuestra carne mortal.
De modo que la muerte acttia en nosotros, mas
en vosotros la vida. Pero teniendo aquel espiritu
de fe conforme a lo que esta escrito: Crei, por eso
hablé, también nosotros creemos, y por eso
hablamos, sabiendo que quien resucit6 al Sefior
Jestis, también nos resucitara con Jests y nos
presentara ante él juntamente con vosotros. Y
todo esto, para vuestro bien a fin de que cuantos
mas reciban la gracia, mayor sea el agradeci-
miento, para gloria de Dios.

Santo Evangelio segiin San Lucas (15:11-32)

Dijo el Sefior esta Pardbola: “Un hombre
tenia dos hijos; y el menor de ellos dijo al padre:
'Padre, dame la parte de la hacienda que me
corresponde.'Y él les reparti6 la hacienda. Pocos
dias después el hijo menor lo reunié todo y se
march6é a un pais lejano donde malgast6é su
hacienda viviendo como un libertino. Cuando
hubo gastado todo, sobrevino un hambre
extrema en aquel pais, y comenzé a pasar
necesidad. Entonces, fue y se ajusté con uno de
los ciudadanos de aquél pais, que le envi6 a sus
fincas a apacentar puercos. Y deseaba llenar su
vientre con las algarrobas que comian los
puercos, pero nadie se las daba. Y entrando en si
mismo, dijo: 'JCuantos jornaleros de mi padre
tienen pan en abundancia, mientras que yo aqui
me muero de hambre! Me levantaré, iré a mi
padrey le diré: Padre, pequé contra el cielo y ante
ti. Ya no merezco ser llamado hijo tuyo, tratame
como a uno de tus jornaleros'. Y, levantandose,
parti6 hacia su padre. Estando él todavia lejos, le
vio su padre y, conmovido, corrio, se eché a su
cuello y le bes6 efusivamente. El hijo le dijo:
'Padre, pequé contra el cielo y ante ti; Ya no
merezco ser llamado hijo tuyo'. Pero el padre dijo
a sus siervos: 'Traed a prisa el mejor vestido y

vestidle, ponedle un anillo en su mano y unas
sandalias en los pies. Traed el novillo cebado,
matadlo, y comamos y celebremos una fiesta,
porque este hijo mio estaba muerto y ha vuelto a
la vida; estaba perdido y ha sido hallado'. Y
comenzaron la fiesta. Su hijo mayor estaba en el
campoyy, al volver, cuando se acerco ala casa, oy6
la musica y las danzas; Y llamando a uno de los
criados, le pregunto qué era aquello. Elle dijo: 'Ha
vuelto tu hermano y tu padre ha matado el
novillo cebado, porque le ha recobrado sano. El se
irrit6 y no queria entrar. Sali6 su padre, y le
suplicaba. Pero él replicé a su padre: 'Hace tantos
afios que te sirvo, y jamds dejé de cumplir una
orden tuya, pero nunca me has dado un cabrito
para tener una fiesta con mis amigos; y jahora que
ha venido ese hijo tuyo que ha devorado tu
hacienda con prostitutas, has matado para él el
novillo cebado!' Pero él le dijo: 'Hijo, td siempre
estds conmigo, y todo lo mio es tuyo; pero
convenia celebrar una fiesta y alegrarse, porque
este hermano tuyo estaba muerto, y ha vuelto ala

vida; estaba perdido, y ha sido hallado'.
El Espiritu de la Cuaresma

Otra vez nos acercamos a la Cuaresma, al
tiempo de nuestra reconciliacién con Dios. El
arrepentimiento es el comienzo, y al mismo
tiempo, la finalidad de una vida cristiana.
“Arrepentios” fue la primera palabra de Jesucristo
cuando comenzé a predicar (Mt 4:17). Pero, ;qué
es el arrepentimiento? En medio de las
preocupaciones de nuestra vida diaria, no
tenemos tiempo para pensar en ello, senci-
llamente damos por hecho que debemos
confesarnos, recibir la absolucién y luego
olvidarnos de ello. Sin embargo, nuestra Iglesia
estableci6 un periodo de siete semanas como
tiempo especial de penitencia, y nos invita a hacer
un especial esfuerzo espiritual. Deberiamos
hacer todo lo posible para comprender, para
seguir tanto como nos sea posible las ensefianzas
de la Iglesia sobre la Cuaresma, para ser
ortodoxos, no solamente de nombre, sino
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